%
7< IST EIN GEFORDERTES SPIEL- UND
FREIZEITANGEBOT DER STADT BRANDENBURG
J FUR KINDER UND TEENAGER

Hintergrund
Studien belegen, dass Kinder aus vielfach belasteten Familien ein hoheres Risiko haben,
gesundheitliche oder psychische Probleme zu entwickeln.

YoHo
ist ein gesundheitsforderndes Projekt in Kooperation mit dem Mit-Mach-Zirkus Hoppla, das
betroffene Kinder und Teenager in ihrer Entwicklung starken und ermutigen méchte.

Wir bieten:

e ein kreatives vielseitiges Freizeitangebot aus dem Bereich Zirkus, Bewegungs- und
Erlebnispadagogik

e einen geschiitzten Rahmen mit einem verlasslichen und kontinuierlichen Beziehungsangebot

e ineiner kleinen Gruppe die Moglichkeit, eine unbeschwerte Zeit zu erleben und zusammen
Spald zu haben

e Raum sich bei Bedarf mit anderen auszutauschen und Uber eigene Erfahrungen zu sprechen

e Eine kind-und jugendgerechte Aufklarung Giber Konsum von Suchtmitteln, psychische
Erkrankungen, sowie die Vermittlung von Handlungsmoglichkeiten

o Die Moglichkeit auch am Zirkustraining teilzunehmen

YoHo Angebot immer Mittwoch von 15:00 bis 16:30 Uhr
In der Hofkirche; JahnstraBe 1 in Brandenburg an der Havel

Bei Interesse oder Fragen melden Sie sich bitte bei:

Andrea Lemke; Suchttherapeutin; Zirkuspadagogin BAG; Tel.: 03381 524975

Meta Ramin; sozialpddagogische Tanz- und Bewegungstherapeutin BTD; Tel.: 03381 524974
Anmeldung unter Yoho@ah-brandenburg.de

oder Handynr.: 0157 37927200

AH e.V. — Geschéftsstelle Rathenower Str. 2-3; 14770 Brandenburg an der Havel
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